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Anno Scolastico 2023/24

Comunicato del 01/03/2024

Ai Docenti - Agli Alunni - Ai Genitori degli Alunni - Al Personale ATA
Loro sedi

Oggetto: Bentornata GARDENSIA 8, 9 e 10 marzo 2024.

Si comunica ai docenti, agli alunni e al personale ATA che, nelle giornate dell’8, 9 e 10
marzo 2024, in tutta Italia, promossa da AISM - Associazione Italiana Sclerosi scLEJ
Multipla - sotto I’Alto Patronato del Presidente della Repubblica, in occasione Ros-
della festa della donna, ritorna “Bentornata GARDENSIA” con due fiori: la
gardenia e l'ortensia. Una unione simbolica per rappresentare lo stretto MUI—T
legame che c’é tra le donne e la sclerosi multipla, in quanto la SM colpisce le .PLA
donne in misura doppia rispetto agli uomini. L’eta di esordio della malattiae  associazione
quella dei grandi progetti della vita trai 20 e i 30 anni; dalla SM non si guarisce ltaliana
e diventa difficile conviverci, rappresentando una condizione che coinvolge tutta la famiglia.

Tutti coloro che lo vorranno, potranno, pertanto, “adottare” una o piu piantine per classe
a fronte di un contributo di 15 euro, sostenendo I’Associazione nella lotta contro la Sclerosi
Multipla.

I responsabili di plesso avranno cura di raccogliere le adesioni (studenti e docenti) e le
relative somme entro giovedi 7 marzo 2024 e di provvedere, a partire da venerdi 8 marzo 2024,
alla distribuzione delle piante di gardenia o di ortensia.

La Dirigente Scolastico f.to prof.ssa Ester Elide Lemmo

La sclerosi multipla é una grave malattia del sistema nervoso centrale, cronica, imprevedibile e spesso invalidante.
Si manifesta per lo piti con disturbi del movimento, della vista e dell’equilibrio, seguendo un decorso diverso da
persona a persona. E una malattia che colpisce principalmente i giovani e le donne con un rapporto doppio rispetto
agli uomini. I numeri. In Italia, ogni anno, 3.600 persone vengono colpite dalla sclerosi multipla. Una nuova diagnosi
ogni 3 ore. Delle 137 mila persone con sclerosi multipla, oltre 11.000 in Sicilia, circa 1300 nella provincia di Messina,
il 10% sono bambini e il 50% sono giovani sotto i 40 anni. La sclerosi multipla é la prima causa di disabilita
neurologica nei giovani adulti dopo i traumi. L’Italia é il paese a rischio medio-alto di sclerosi multipla: é di 6 miliardi
di euro l'anno il costo sociale medio della malattia. La sclerosi multipla é una grande emergenza sanitaria e sociale.
CHI E AISM - L’AISM, insieme alla sua Fondazione (FISM) é l'unica organizzazione nel nostro Paese che da 55 anni
interviene a 360 gradi sulla sclerosi multipla, indirizzando, sostenendo e promuovendo la ricerca scientifica,
contribuendo ad accrescere la conoscenza della sclerosi multipla e dei bisogni delle persone con SM promuovendo
servizi e trattamenti necessari per assicurare una migliore qualita di vita e affermando i loro diritti.
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